
Fit für den Job

Ihre Ausgangslage
Sie wollen wieder ins Berufsleben starten, wissen aber
nicht genau wie? Sie sind unsicher, weil Sie nicht viel
Berufspraxis vorweisen können? Vielleicht wissen Sie auch
noch gar nicht genau, welche Tätigkeit es werden soll?
Kein Problem, wir helfen Ihnen dabei Klarheit über Ihre
berufliche Zukunft zu erlangen, sodass Sie gelassen
wieder einsteigen können!

Unser Angebot
Wir unterstützen Sie dabei ...
• motiviert in den Bewerbungsprozess zu starten.
• eine auf Sie abgestimmte Bewerbungsstrategie zu

erarbeiten.
• ggf. berufliche Schlüsselkompetenzen auszubauen und

zu fördern.
• Ihre Chancen auf dem Arbeitsmarkt und im Berufsleben

nachhaltig zu verbessern.

Projektlaufzeit
01.12.2024 - 30.11.2025, Einstieg monatlich möglich

Teilnahmedauer
4 Wochen in Vollzeit (160 UE) inkl. betrieblicher Erprobung

Zugangsvoraussetzungen
Langzeitarbeitslose oder von Langzeitarbeitslosigkeit
bedrohte Menschen aus dem Landkreis Vorpommern-
Greifswald

Fördermöglichkeiten
ESF-gefördertes Projekt in Zusammenarbeit mit
Jobcenter Vorpommern-Greifswald 

Mögliche Inhalte
• Motivation und Orientierung
• Erstprofiling und Kompetenzfeststellung
• Berufswegplanung
• Entwickeln von Selbstvermarktungsstrategien
• Erstellen eines individuellen Bewerberprofils
• Erstellen individueller Bewerbungsunterlagen
• Informationen über Online-Angebote der

Bundesagentur für Arbeit
• Training von beruflichen Kompetenzen
• Üben von Vorstellungsgesprächen
• Organisation betrieblicher Erprobung
• Nachbetreuung zur Stabilisierung der

Beschäftigungsaufnahme
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